Bekijk de antwoorden van les 1 en 2.

Welke van je huidige overtuigingen/gedachtes kun je direct
koppelen aan een (pijnlijke) ervaring uit je jeugd?

Wat zijn terugkerende patronen in je overtuigingen/gedachtes over
geld? Welke invioed hebben deze patronen op je leven?
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Schrijf je drie belangrijkste overtuigingen op het gebied van geld op.

Kloppen deze overtuigingen/gedachtes nog steeds? Zo niet, waarom niet?
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